
 

Offre d’emploi contractuel  

Professeur.e de gymnastique 

Le Centre récréatif et communautaire St-Donat est un organisme à but non lucratif situé dans l’arrondissement Mercier-
Ouest. Fortement enraciné dans sa communauté, il assure une offre d’activités de qualité constante répondant aux 
besoins de la collectivité. Les sessions d’activités ont lieu à l’automne et à l’hiver.  

Nous sommes à la recherche d’un.e professeur.e de gymnastique pour la prise en charge de 3 cours à la programmation 
automnale : 

Descriptif des cours: Apprentissage des mouvements de gymnastique au sol 

o Gymnastique 3-5 ans 
o Gymnastique 6-7 ans 
o Gymnastique 8-12 ans  

 
Responsabilités 

o Concevoir un programme de cours de gymnastique d’une durée de 45 minutes par séance durant 12 semaines pour le 
groupe de 3-5 ans. 

o Concevoir un programme de cours de gymnastique d’une durée d’une heure par séance durant 12 semaines pour les 
groupes 6-7 ans et 8-12 ans. 

o Animer et superviser un groupe d’enfants. 

Exigences 
o Expérience pertinente en gymnastique 
o Habiletés relationnelles avec la clientèle jeunesse 
o Flexibilité et capacité d’adaptation aux besoins d’une clientèle variée 
o Ponctualité et assiduité 

Conditions 
o Horaire : Lundi 

16h30 à 17h15 - 3-5 ans 
17h15 à 18h15 - 6-7 ans 
18h15 à 19h15 - 8-12 ans 

o Programmes de 12 semaines consécutives 
o Programmation d’automne débutant la semaine du 15 septembre 2025 
o Salaire entre 30$ à 40$/heure, selon expérience 

 
Pour présenter son offre de service 
Veuillez faire parvenir votre offre de service à Fannie Groulx, par courriel, au fgroulx@crcstdonat.org.  
 

Date limite d’envoi : 28 juillet 2025 
 
*Seules les activités ayant atteint le nombre d’inscriptions minimales seront maintenues à la programmation. En 
conséquence, la tenue des cours de gymnastique à l’hiver dépendra du nombre d’inscriptions. 
 
** Seules les candidatures retenues seront contactées. 
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